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Sevgili Arkadasimiz Prof. Dr. Cengiz Utas’1 Kaybettik

Sevgili Arkadasimiz Prof. Dr. Cengiz Utag’1 19 Ekim 2015 giinii hi¢ beklenmedik sekilde ani bir kalp krizi sonrasinda kaybettik.
Yillarca birlikte oldugumuz kongrelerin, toplantilarin onsuz nasil gececegini kafamda bir tiirlii canlandiramiyorum. Biiyiik bir aci
icindeyim.

Prof. Dr. Cengiz Utas 1959 yilinda Kayseri’de dogdu. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’nden mezun olan hocamiz, i¢ Hastaliklar
ve Nefroloji Uzmanlik egitimlerini Erciyes Universitesi ve Hacettepe Universitelerinde tamamladi. Erciyes Universitesi T1p Fakiiltesi
Nefroloji Bilim dalinda 1991°de yardimc1 dogent kadrosuna atandi. 1994 yilinda Dogent, 2000 yilinda Profesor tinvaninit kazandi.

2000-2001 yillarinda Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi, 2004-2008 yillarinda Erciyes Universitesi Rektorliigii
gorevlerinde bulundu.

Prof. Dr. Cengiz Utas uzun yillardir Tiirk Nefrolojisi’nin ulusal ve uluslararas: alanda geligsmesi icin biiyiik emekler vermis ¢ok
kiymetli bir bilim adamuydi.

2000-2011 yillar1 arasinda Tiirk Nefroloji Dernegi Yonetim Kurulu'nda iiye ve ikinci baskanlik gorevlerinde bulundu, ERA-
EDTA konsiil iiyesi olarak ¢ok basarili caligmalara imza atti.

Istanbul’da yapilan 2005 ve 2013 ERA-EDTA kongrelerinin Genel Sekreterligini, yine 2008’de Istanbul’da gergeklestirilen
ISPD kongresinin bagkanligin1 yapti.

Periton Diyalizi tedavisinin iilke capinda yayginlagmasi i¢in biiyiik ¢abalar harcadi.
Uzun yillar dergimizin editorliigiinii tistlendi. Kendisi Nefroloji Kig Okullarinin fikir babasi ve kurucusuydu.

Miithis bir organizasyon yetenegine sahip, sorunlari kisa siirede algilayip pratik ve kesin ¢ozlimler iireten, egitici yonii 6n planda
olan, insanlarla ¢ok iyi iligkiler kurabilen ve herkes tarafindan sevilen, sayilan ¢ok degerli bir bilim adamiydi.

Ayni zamanda ¢ok iyi bir baba ve miikemmel bir esdi.

Vefat1 tiim nefroloji ailesinde biiyiik bir iiziintiiye neden oldu. Erciyes Universitesi Rektorliigii gorevinden ayrilip iiniversiteden
emekli oldugunda kendisine “kongrede emeklilik téreni yapalim m1 ?” diye sordugumda “yok abi biz daha ¢ok genciz” demis ve
miitevazi bir sekilde istegimizi geri cevirmigsti. Hakliydi, daha ¢cok gencti ve yapacak ¢ok isleri, projeleri vardi.

Sair Cemal Siireya’nin deyisiyle,

“Her oliim erken oliimdiir”

Ama senin dliimiin de ¢ok erken oldu be Cengiz !!

Sevgili Cengiz seni ¢ok dzleyecegiz, huzur icinde uyu, mekanin cennet olsun.

Kisa omriine biiyiik basarilart sigdirmis degerli hocamiza Allah’tan rahmet, sevgili esi Serap ve biricik oglu Alper’e ve tiim
nefroloji ailesine bagsagligi ve sabirlar diliyorum.

Prof. Dr. Turgay ARINSOY
Tiirk Nefroloji Dernegi Bagkani
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Prof. Dr. Cengiz Utas

Ozgecmis

23.05.1959 tarihinde Kayseri’de dogdu. Ilkogrenimini Ankara Kavaklidere Ilkokulu, orta ve lise 6grenimimi TED Ankara
Koleji’'nde tamamladi. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’nden 1984 yilinda mezun olduktan sonra Karabiik 1 No’lu Merkez Saghk
Ocagi’nda iki y1l zorunlu hizmet yapti. i¢ hastaliklari ve ardindan nefroloji uzmani olduktan sonra Erciyes Universitesi ¢ Hastaliklart
ve Nefroloji Kliniginde 6gretim iiyesi olarak 1991 yilinda gorev aldi. 1995 yilinda dogent, 2000 yilinda profesor unvanlarini aldi. Bu
siirecte Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesinde Nefroloji Bilim Dali Bagkanlig1, Tip Fakiiltesi Dekan Yardimciligi, i¢ Hastaliklart Ana
Bilim Dali Bagkanlig1, Tip Fakiiltesi Dekanlig1 gorevlerinde bulundu. 2004 yilinda Erciyes Universitesi Rektorii olarak atandi. Bir
donem rektorliik gorevinden sonra, Erciyes Universitesinde yar1 zamanli olarak ¢alismaya devam etti. 2011 yilindan itibaren emekli
olarak 6zel sektorde hekimlik yapmaya devam etti.
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1978-1984 Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

1987-1990 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi i¢ Hastaliklar1 Arastirma Gorevlisi
1990 Free University Hospital, Amsterdam, Hollanda
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1994 Peritoneal Diyalizi Egitimi, Manchester, Ingiltere

Akademik Gorevler

1991-1994 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Yardime1 Dogent
1994-2000 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Docent
2000-2011 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Profesor

Yonetim Gorevleri

1993 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Nefroloji Boliimii kurucusu ve Bagkani
1997-2004 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi i¢ Hastaliklart AD Bagkani
1996-2000 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan Yardimcisi

2000-2001 Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani

2004-2008 Erciyes Universitesi Rektorii

2011-2015 Emsey Hastanesi Nefroloji Boliimii Bagkani

Baxter RTS Tibbi Danigma Kurulu Bagkan1
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Tiirk Nefrolojisinin Ac1 Kaybi

En verimli ¢aginda Cengiz Utas’1 kaybettik. Efendi, ¢aligkan, biiyiigiinti kii¢tigiinii bilen, igbilen ve igbitiren, iilkeye ve tilke
nefrolojisine daha uzun yillar hizmet etmek yetenek ve kisiligine sahip bu gen¢ dostumuzun aramizdan zamansiz ayrilmasi herkesi
ve hepimizi lizlintiiye bogdu.

Bulundugu her mevki ve makamda tevazuunu, tebessiimiinii, yakinligin1 hep muhafaza ederdi. Yurt i¢i ve yurt disinda {izerine
aldi1g1 6nemli gorevlerin iistesinden yiiziiniin aki ile gelmesini bilen bu gen¢ ve degerli arkadagimizi sevgiyle saygiyle aniyoruz.

Cengiz’le 1987°de Abant’ta yapilan kongre vesilesiyle
ve diger dostlarimizla beraber uzun sohbet imkanini bulmusg
(Resim 1) ve daha sonra da benim bagkanlik donemimde
daha yakindan taniyarak yukarida saydigim ozelliklere
sahip oldugunu anlamistim. Kolay olsun, zor olsun iizerine
ald181 her gorevi layiki ile yerine getirir, simdi ¢ok kullanilan
deyimle “tasin altina elini koymaktan” ¢ekinmezdi.

Cengiz’in kadirsinaslik, kadir kiymet bilirlik yonii de
vardi. Benim beg senelik siire sonunda,dernek baskanligindan
ayrilma kararimi duyunca benimle temasa gecerek “hocam
bir siire daha devam etseniz de, karizmanizdan daha fazla
faydalansak” mealinde tegvik ve iltifatta bulunmasii her
zaman hatirlarim.

Vefatindan kisa sayilabilecek bir siire 6nce, bir vesileyle, Resim 1.
Istanbul’da bir araya gelmek firsatimiz olmustu. Kendisine,
Erciyes’in hakim oldugu Kayseri havasiyla, Karadeniz ve
Marmara’nin hakim oldugu Istanbul havasinin farklarini sormustum. Bana “Su anda oturdugumuz semt yeni bir yerlesim alant ama
riizgar ve esintisi hic durmuyor. Devamli nezleden kurtulamiyorum, eskiden beri boyle imis” cevabini vermisti.

2005 yilinda benim Istanbul’daki emeklilik térenime yurdun dortbir tarafindan dostlarimiz istirak ederek bizi onurlandirmiglardi.
Cengiz de Kayseri’den kalkip gelmisti. Hem Cerrahpasa’daki térende hem onu takiben Baltalimanin’daki torende gegirdigimiz
giizel saatleri unutmak miimkiin miidiir. Resim 2’de Cengiz’i ve Baltalimani’nda yemege istirak eden dostlarimizdan bir kismin
goriiyoruz. Cengiz espirileri ile negemize nese katmusti.

Bu geng ve degerli dostuma Tanri’dan
rahmet diliyor, kiymetli esi Serap
kardesimize, cana yakinligi ile tam
“babastmin oglu olan” sevgili Alper’e
ve biitlin aile efradina ve yakinlarma
ve camiamiza bagsaghigi ve sabirlar
diliyorum.

Prof. Dr. Ekrem EREK

Tiirk Nefroloji Dernegi
Onceki Bagkanlarindan
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“Adam Gibi Adam, Insan Gibi Insan”: Cengiz Utas

Degerli esin Prof. Dr. Serap Utag ve biricik oglun Av. Alper
Utag’a, biitiin ailene ve Tiitk ve Diinya Nefroloji camiasina
bagsaglig1 ve sonsuz sabir dilerim. Allah Rahmet eylesin, Nur
icinde yat, mekanin cennet olsun Cengiz: Dostum, kardesim,
arkadagim; adam gibi adam, insan gibi insan!

TND Yonetiminde 2000-2008 arasindaki birlikteligimiz si-
rasinda senin TND ve Tiirk Nefrolojisi i¢in yaptiklarini miim-

kiin olan en kisa bi-
cimde 2008 Genel
Kurul ~ konugmamda
Ozetlemistim. Seni
yeterince  tanimayan
yeni iyelerimizin bil-
gilenmesi  agisindan
Once bunu agagiya ay-
nen aliyorum: “Cen-
giz Utas, 1994’ten bu
yana Tiirk Nefroloji
Diyaliz ve Transplan-
tasyon Dergisi’nin edi-
torliigiinii yapt1, Tiirk
Nefroloji Dernegi ya-
yinlarina Hemodiya-
liz Hekimi El Kitab
(1997, 2001, 2008)
ve Giinliikk Nefroloji
ve Bobrek Yetmezli-
ginde flac Kullamim
(2004) gibi telif kitap-
lar kazandirdi, 2001
Kapadokya Kong-
resiyle  Dernegimize
modern standartlarda
ulusal kongre anlayi-
smi getirdi; cift dilli
Tiirk Nefroloji Derne-
&1 kongre web sitesini
kurdu, 2002°de bugiin
bir marka olan TND
Kis Okulu konseptini
var etti, 2003’te Tiirk
Nefroloji Dernegi De-
neysel Arastirma ve
Beslenme  Calisma
Gruplarim kurdu,
nefropatoloji ~ bursu
konseptini ortaya atti,
yine 2003’te Tiirk Nef-
roloji Dernegi tiyeligi-

TND 2004 Antalya Kongresi’'nde: Prof. Ekrem Erek,
ERA-EDTA Baskant Prof. Cannata ve egi ve yakin dostlar grubu ile birlikte.

ERA-EDTA 2005 Kongre Sekreteri olarak President’s Dinner’de
Esi Prof. Dr. Serap Utas ile birlikte.

nin 6nemli artilarindan biri haline gelen ve bugiin Tiirkiye’yi
tiye sayist acisindan ERA-EDTA’da 6.nc1, ISN’de 126 iilke ara-
sinda 8.nci konuma getiren ERA-EDTA ve ISN toplu tiyeliginin
fikir babasi oldu, 2005’te ERA-EDTA Istanbul Kongresinin
Sekreteri olarak bu biiyiik Kongrenin sosyal aktiviteleri ve
teknik alt yapisint organize etti, 2005’te se¢ildigi ERA-EDTA
Konsey Uyeligi sirasinda ERA-EDTA’nin Web sitesini yapi-
landird1, ilk ERA-EDTA Fellow’lugunun bir Tiirk’e verilmesini

sagladi, 2006°’dan bu
yana Tirk Nefroloji
Dernegi Diinya Bob-
rek Giinii Aktivitele-
rini diizenledi, 2008’
de Istanbul’da ISPD
Kongresi Baskam
olarak bu Kongrenin
tim uluslararas: spon-
sorluklar1 dahil teknik
ve sosyal alt yapisini
organize etti. Halen,
Kongre ve Toplan-
t1 Diizenleme Daimi
Kurulu ile Dergi ve
Yaym Daimi Kurulu
Bagskanlhklarmi da yii-
riitmektedir.”

Simdi ise arkada-
sim, kardesim, dostum
olarak senin, ‘“adam
gibi adam, insan gibi
insan” Cengiz’in yiire-
gimdeki ve bellegim-
deki izlerine deginmek
istiyorum. O kadar
coktu ki bunlar, bazilar1
da ¢ok 6zeldi tabii. Bu-
rada, ancak az sayida
birka¢ oOrnekle yetine-
cegim.

Sen arkadagim Cen-
giz, sen kardesim Cen-
giz, sen dostum Cengiz:

Sen, her seyden
once gercek bir “aile
babasiydin”: Degerli
esinden ne zaman soz
edecek olursan genel-
likle ciddi olan yiiziine
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muhabbet ve sayginin en gergek ifadesi gelir ve giyabinda ¢cogu
kez ona “Serap Hanim” derdin. Oglun Alper’den s6z ederken de
gozlerin parlar, yiizinii mutluluk ve babalik sevgisi kaplar, onun
basarilarindan kendi basarilarinmig gibi gurur ve oviing duyar,
bunlart nakletmekten biiyiik zevk alirdin.

“Olmazlar1 olduran” insandin sen ayni zamanda! TND
Yonetim Kurulunda 2001 Kongresinin nerede yapilacagi
gilindeme geldiginde konugmalart malum ciddiyet ve sessizliginle
bir siire dinledikten sonra, yiiziinde beliren hafif bir tebesstimle
s6z aldin,“Ben yaparim” dedin ve ise koyuldun. Firmalarla
dolar iizerinden goriigiip, anlagtiktan ve yine dolar iizerinden
otel rezervasyonlarini yaptiktan sonra aniden Subat 2001 krizi
geldi. TL ansizin dolara karst %40 deger yitirdi. Bu korkung
ve beklenmedik mali stres altinda ne oldu, nasil oldu da 6 ay
sonra Eyliil 2001°de bu kongre, anilardaki adiyla “Kapadokya
Kongresi”, yabanci katilimcilardan ERA-EDTA’nin o giinkii
Bagkani Prof. Alex Davison’a “Organizasyonunuz ve teknik
altyapiniz o kadar iyi ki, 2005 Kongresi icin hemen ERA-
EDTA’ya bagvurmalisimiz.” dedirten bir “altin standartlar
kongresi” olarak miikemmel bir sekilde gergeklesebildi? Ustelik
de TND’ye oldukca iyi bir getiri saglayarak. Bunun sirr1 sendeydi
tabii. Senin “olmazlar1 oldurmanda”. Yine bu Kongreyle ilgili
iki ornek daha vereyim: kongre otelinde yeterli stand alam
yoktu. Acilen bir modern ¢adir temin edilip otel binasi bitisigine
kuruluverdi. Bu da yetmedi. Cadira elektrik temini i¢in de bir
ozel trafo ve hat cekiliverdi. Yine, ayn1 kongrenin gala yemegi
icinse bir otobiis garaji1 miikemmel bir gece agik hava yemek
mekanina doniistliriiliiverdi.

Bir bagka ‘“olmazi oldurma” ornegi de ERA-EDTA
2005 kongresinin sekreteri olarak organize ettigin Ciragan
Sarayr’'ndaki “bagkan yemegi’dir herhalde. Adeta bir “devlet
resepsiyonu” havasinda deniz kiyisinda verilen muhtesem
kokteyl, tam havanin karardigi aksam saat 9°’da denizde baslayan
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TND 2006 Antalya Kongresinde: ISN COMGAN Baskani
Prof. John Dirks ile Bilimsel goriis aligverisinde bulunurken.

TND 2008 Antalya Kongresi Acilisi: ISPD 2008 Kongresi’'ne
Bagkanlik etmesi nedeniyle TNDden tesekkiir plaketini alirken.

ve dakikalarca stiren muhtegsem havai fisek gosterisi, akabinde
muhtesem bir saltanat kayigmin kiyiya gelisi, “padigsah”in
merasimle kayiktan inisi ve mehteran egliginde merdivenleri
cikarak davetlilere “hos geldiniz” deyisi ERA-EDTA camiasinin
anilarinda hala taptaze durmaktadir.

Sen aymi zamanda gorev yaptigin kuruma veya camiaya
yararli “uzun vadeli bir vizyona dayali, kalic1 somut plan ve
projelerin® insaniydin. Bunlari enine boyuna 6nceden diisiiniir,
tasarlar, sahada arastirir, artisin1 eksisini hesaplayip olgunlagtirir,
ondan sonra da dayanaklarini da ortaya koyarak en kisa sozle en
saglam ve inandirict sekilde giindeme getirirdin. Ve genellikle
herkese de benimsetirdin. Bu projelerden biri de “TND Kig
Okulu” idi. Kapadokya Kongresi bittiginde “Oniimiizdeki kis
sonu burada bir de Kig Okulu yapalim” demistin. Ama bu “bir
deneyelim, tutar mi, tutarsa iyi olur” anlaminda bir “yapalim”
degildi tabii ki. 2002’deki ilk Kis Okulu Kapadokya’da
senin “Okul Midiirliigiinde” biiyiik bir basar1 dykiisii olarak
gerceklestiginde, senin zaten her seyi onceden en ince detayi
ve tlim alt yapisiyla planladiktan sonra konuyu giindeme
getirmis oldugunu ¢ok iyi anladim. Nitekim, fikir ve isim babasi
oldugun bu TND Kis Okullar1 “Diyaliz ve Nefroloji bilgilerini,
uygulamaya yonelik en giincel bir biitiinliik icerisinde Tiirkiye
genelindeki nefrolog olmayan hekim kitlesine ulagtirma amagh
Gercek Egitim Kursu nitelikleriyle” 6ylesine yararli oldular ki,
her yil en az 500 civarinda bir katilimla, o giinden bugiine ayni
bagar1 ve miikemmellikte devam ettiler ve gecen 14 yil icinde
artik tam anlamiyla geleneksellestiler ve markalastilar.

Fikir babalig1 yaptigin benzer bir uzun vadeli proje de 2003
yilindan baglayarak TND tiyelerinin 6nce ISN, sonra da ERA-
EDTA’ya odentileri her yil diizenli bicimde TND tarafindan
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karsilanarak toplu iiye
yapilmalariydi. Bu sa-
yede TND iiyeleri, bu
derneklerin kongreleri-
ne indirimli ticretle ka-
tilmak ve yiiksek im-
pakt faktorlii dergile-
rine oturduklari yerden
otomatikman abone ol-
mak liiksiine kavustu-
lar. Ancak, bence daha
da onemlisi bu toplu
tiyeliklerin Tiirkiye’yi
iye sayisi acisindan
(TND Bagkanligindan
ayrildigim 2008 itiba-
riyle) ISN’de 126 iilke
arasindan 8’inci, ERA-
EDTA’da da 6. iilke
konumuna getirmis ve
tilkemizin bu uluslara-
ras1 derneklerdeki agirlik ve saygmligina ¢ok biiyiik katki sag-
lamig olmalaridir.

Ancak, yararma inandigin bir konuda sorumluluk alman
icin bunun mutlaka senin fikir babasi oldugun veya baslattigin
bir olay, bir proje, bir eylem olmasi da asla gerekmezdi.
Nitekim, 1994°te daha TND Yonetim Kurulunda bile degilken
Dernegin resmi yayin organt TNDT Dergisinin editorliigiinii
Derginin basimi ve dagitimi da dahil fiilen iistlenmen, ve bunu
reklam almadan, TND’nin kasasindan bes kurus harcamadan,
bu hakemli derginin hicbir sayisimi aksatmadan, bu konuda
perdenin 6niine hi¢ ¢ikmadan ta 2008 sonuna dek 15 yil sessiz
sedasiz yiiriitmen buna ¢ok giizel bir ornektir. Senin yillar yil
higbir karsilik beklemeden verdigin bu ¢ok uzun soluklu ve
unutulmaz emek sayesindedir ki TNDT Dergisi, bu giine kadar
Tiirk Nefroloji literatiiriine ¢ok onemli katkilar sagladigi gibi,
nefroloji alaninda yurtici ciddi bilimsel yaymlar i¢in akla ilk
gelen ciddi ve hakemli bilimsel dergi olma niteligini bugiin de
siirdiirmektedir. TNDT nin 15 yili senin sayende olmak lizere
yaymint 23 yildir kesintisiz stirdiirmesi kugkusuz TND’nin
kurumsallagmasinin en 6nemli ayaklarimdan biri olmustur.

Bir 0zelligin de “is bitirici” olmandi. Bu tabii ki “sorun
coziiciiliigii”’, daha da onemlisi daha ortaya cikmasina firsat
vermeden “sorun onleyiciligi” de kapsar ve biiyiik 6l¢iide en
az 1Q’un kadar yiiksek olan sezgi giiciin ve EQ’nu kullanarak
karsindakilerle kim olurlarsa olsunlar “empati” kurabilmene,
onlarin i¢ini okuyabilmene dayanirdi. Bir kii¢iik 6rnek vereyim:
Firmalarla kongre 6ncesi yapilan toplantida siradaki firmanin bir
onceki y1l yaptig1 katkilar nedir, o yilki durumu nedir, yeni ¢cikan
veya cikacak ilaci var midir vb. arada inceledikten ve yaptigin
empatiyle kendini bir anlamda karg: tarafin yerine koyduktan
sonra firma yetkilisini oturtur ve hafif bir tebessiimle dinlerdin.

20 Aralik 2008: TND Genel Kurulu sonrast TND Ikinci Baskant olarak
Yonetim Kurulu iiyeleri ve onceki Baskanlar ile.

Lafa nasil girecek,
laft nasil dolandiracak
bilirdin ¢ilinkii. Sonra
fazla uzattirmadan
uygun bir yerde soOzii-
nii keser ve “Bitti mi?”
derdin. “Sen cantayi
aliyorsun, galayr yapi-
yorsun, su kadar stand
aliyorsun, su kadar dok-
tor, su kadar hemgire
getiriyorsun!”  Sasirir-
lard1. Ciinkii, sonunda
gelecekleri yere onlari
bagtan getirmis olur-
dun. Ve “peki” derlerdi
tabii ki. “Is bitirilmis”,
sorun daha ortaya ¢ik-
madan  “coziilmiis”,
daha dogrusu ‘onlen-
mis” olurdu.

Senin yukarida siraladigim istiin nitelik ve meziyetlerini
kullanarak mensubu oldugun camia, gorev aldigin kurumlar
icin tiim yaptiklarinin temelinde bir ortak payda, bir “ortak
vizyon” vardi. O da bana gore, Cumhuriyet’in “cagdas uygarligi
yakalama” vizyonuyla ortiismekteydi. Bir bilim insani olarak
vizyonun kisaca “iilke olarak cagdas bilimi yakalamak ve
cagdas Avrupa ve Diinya bilimine entegre olmak”ti. Dekan
olarak Erciyes Tip Fakiiltesi, sonra da rektor olarak Erciyes
Universitesi’ndeki vizyonun ve misyonun bu yonde oldu.
Ulkenin 6nde gelen bir nefrolog bilim insan1 olarak da, TND
ve Tiirk Nefroloji camiasina yonelik biitiin caba ve ugraslarin
hep Tiirk Nefrolojisinin 6nce yurt icinde gelismesi ve bilimsel
anlamda gii¢lenmesi; sonra da Avrupa ve Diinya’da taninmasi
ve bilimsel ve sosyal acidan Avrupa ve Diinya Nefrolojisine
entegre olmasi ve sonucta her bakimdan esit bir ortak olarak
kabul gérmesini saglamak yoniinde oldu.

Bu arada yaptigin katkilarla, gerceklestirdigin projelerle,
yiiriittiigiin iglerle, sirtlandigin sorumluluklarla 6viindiigiine hic¢
sahit olmadim. Senin icin onlar zaten yapilmasi gerekenler olup
yapilmalar1 geriye doniik bir kisisel dviin¢ konusu olmadi. Belki
bunun bir nedeni de bir proje, bir ig tamama erdiginde goziiniin,
beyninin ve zihninin artik yapilan, gerceklestirilen, bitirilenle
degil siradaki yapilacak, gerceklestirilecek bir sonraki isle,
projeyle, atilimla mesgul, ona doniik, ona fikse hale gelmesiydi.
“Hayat bisiklet siirmeye benzer. Dengede kalmak i¢in hareket
etmeyi siirdirmek gerekir.” diyor Einstein. Senin de diisturun
bir olciide buydu sanki: Stirekli aktif olmak, siirekli yeni ve
farkli bir faaliyet icinde olmak; yenilemek ve yenilenmek.
Ayni sekilde dekanlik, rektorliik, ERA-EDTA konsey iiyeligi
dahil hicbir makam veya mevki senin i¢in hava atma, éviinme
veya bobiirlenme konusu olmadi, olamazdi. Ciinkii senin i¢in
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o makam veya mevkiler kartvizitine birer katki degil ve fakat
biiyiik bir gorev ve sorumluluk duygusuyla en iyi sekilde
yapilmasi gereken hizmetlerin yerleri idi. Bu nedenle de o makam
veya mevkilerde iken de, hep sadece gergeklestirecegin yararli
projeleri, yapacagin hizmetleri, saglayacagin katkilari, 6zetle
bu kurumlar veya topluluklara daha iyi neler verebilecegini
diisiindiin sen. Rektorliigiin ve ERA-EDTA iiyeligin siiresince
katildigin TND Yonetim Kurullarinda da hep TND i¢in ¢alisan,
TND’yi diistinen her zamanki dogal Cengiz olmay1, daha 6nce
neysen o olmayi siirdiirdiin.

“Olmazlar olduran”, “is bitirici”’, “is baglayic1”, “sorun
coziicii/onleyici”, “vizyona dayali, kalici somut projelerin
insam1” olma oOzelliklerine degindim yukarda. Ama cok iyi
biliyorum ki eski ve yakin arkadag ve dostlarin i¢in biitiin bunlarin
yani sira, ayrica “patron/boss’tun”, “organizatordiin”, “dert
babasiydin”, “daimi damsmandin”, “sir saklayiciydin” ve
daha bircok seydin sen. Ozetle, sen o “hi¢ vazgecilmez can

dost” idin.

ERA-EDTA Kongrelerinin hazirliginda ve ERA-EDTA
konsey tiyeligin sirasinda birlikte calistigin ERA-EDTA Ofisi
Baskani Maria Manara taziye mektubunda senin icin aynen
sOyle yaziyordu: “O daima c¢ok nazik ve yardim severdi.
Ancak, bu nezaket ve yardimseverlik sadece ¢ok gorgiilii bir
kisi olmasindan degil, ruhunun yiiceliginden kaynaklaniyordu.
Cok, cok kisi 6zleyecek onu ve bunlardan biri de benim. Onun
essiz kalitelerini takdirle yad eden ve onu tanimis olmakla sanslh
olduklarini diistinen insan sayisinin ne kadar fazla oldugunu
liitfen ailesine ve yakinlarina iletin.”

“Hayatin genisligi, uzunlugundan ¢ok daha 6nemlidir (Ibn-i
Sina)”. Ve “Hayatin amaci ige yarar olmaktir, onurlu olmaktir,
empatili olmaktir, yagsadigin siire boyunca bir fark yaratmaktir
(David Icke)”. Ve yine “Kayda deger olan hayat, baskalari
icin yagsanmuig bir hayattir (Albert Einstein)”. Evet, kisa yasadin,
biz seni cok seven dostlarin icin belki de ¢ok kisa. Ama sen
hayatinla bunlarin hepsini gerceklestirdin.

Ben, her seye ragmen senin su anda da yasamakta olduguna,
bundan sonra da yasamaya devam edecegine, yaptiklarinla
ve eserlerinle yasayacagina inaniyorum: TND’nin ve Tiirk
Nefrolojisinin her yoniiyle gelismesi ve Avrupa ve Diinya
Nefrolojisine tam anlamiyla entegre olmasi i¢in yillar boyunca
yaptigin ve 6nemi yillar i¢inde daha da iyi anlagilacak biiyiik
katkilarinla yasayacaksm. Yetistirdigin ve iilkemize gen¢
hekimler ve hocalar olarak kazandirdigin Ogrencilerinle
yasayacaksin. Erciyes Tip Fakiiltesi ve daha sonra da Erciyes
Universitesi i¢in yaptiklarinla yasayacaksin. Ve belki daha da
onemlisi, cevrenin, arkadaglarinin, dostlarinin ve seni taniyan
herkesin goniillerinde dertlerini kendi derdi, sorunlarini kendi
sorunu edinen, herkese ve her seye olumlu ve yapici yaklagan
“insan gibi insan, adam gibi adam” ve “gercek dost” olarak
kurdugun taht ile yasayacaksin.

NUR ICINDE YAT, “ADAM GIBI ADAM, INSAN GIBI
INSAN”, COK SEVDIGIM ARKADASIM, KARDESIM,
DOSTUM: CENGIZ!

Prof. Dr. Kamil SERDENGECTI

Tiirk Nefroloji Dernegi
Onceki Bagkanlarindan
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Nefroloji Ailesi Parlak Bir Yildizin1 Kaybetti, Acimiz Biiytiktiir

Sevgili kardesim,
arkadagim, aziz dostum
Cengiz Utas’in ara-
mizdan ayrilmasindan
sadece birkag ay gec-
mesine ragmen bu aci
gercegi kabullenmekte
halad ¢ok zorlandigimi
belirtmeliyim. Sevgili
Cengiz’in 6liimiinden
hemen sonra gercek-
lestirilen 32. Ulusal
Nefroloji Kongresi’nin
yasadigim en mutsuz
ve keyifsiz bir kongre

oldugunu  sdylemem
herhalde yanlig olma-
yacaktir. ~ Kongrenin

her yerinde, her kose-

sinde, her oturumunda onu gordiim, onu hissettim. Kongre salo-
nundan, sunum odasindan veya ¢alisma grubu toplantisindan her
an ¢ikip gelecegini, oturup konusacagimizi, yeni projeler iirete-
cegimizi diigiinlirken aklimdan gegen Umit Yasar Oguzcan’in
Oliimiin ac1 gergegini betimleyen bir siirinden su dizeler yiire-
gimi dagladi;

Ne kotii bir diinya bu; sevgisiz, actmasiz

Yasarken dolu dizgin, oliivermek apansiz

Sen, en giizel yerinde olsan bile yasamin

Alirlar, gotiiriirler bir yerlere zamansiz

Biitiin o sevdiklerin, dostlarin, yakinlarin

Koyup giderler seni orada yapayalniz

Bu duygu yogunlugu ve baskisi altinda tip fakiiltesindeki
O0grencilik doneminden beri tamidigim ve basarilarim
yakindan keyifle izledigim bu fidanin kokli ve gorkemli bir
cmara donilisimiine taniklik etmis sansli bir kisi, bir agabey
olarak kayan bu biiylik yildiz hakkindaki gozlem, duygu ve
diistincelerimi sizlerle ve 6zellikle de geng¢ nesil nefrologlarla
paylagmak istiyorum.

Sevgili Utas’in yasama dair gozledigim bir¢ok yOniinii,
ozelligini bilmenizi cok arzu ederdim. Ancak korkarim bu
kisa satirlara bu kisa ama cok dolu olan bu yagsami dzetlemem
miimkiin olamayacak. Kisa yasam siiresi i¢ine herkese nasip
olmayacak dopdolu bir 6zge¢mis sigdiran bu geng bilge insanin
Tiirk tibbina ve nefrolojisine yapmis oldugu biiyiik katkilar, her
tiirli takdirin tisttinde olup onu bu gok kubbede hos bir seda
olarak yasatacak ve oliimsiiz kilacaktir. Erciyes Universitesi
T1p Fakiiltesi’ndeki iist idari gorevleri ve daha sonraki asamada
Erciyes Universitesinde yaptig1 rektorliik gorevleri ile iilkemiz
yiiksekogretiminde 6zgiin bir modelin dogmasina onciiliik ettigi
hepimizin bilgisi dahilindedir. Cagdas bir egitim ve aragtirma

kurumu olarak Erciyes Universitesinin elde ettigi hakli bagarilar
onu oliimsiizliige tasiyan eserlerin baginda gelmektedir.

Caliskanlig1, kivrak zekasi, giriskenligi, iiretkenligi, yalin
i bitirme 0zelligi, yapici karakteri, derin 6nsezi yetisi, yliksek
ikna yetenegi, genis vizyonu ve organizasyonel yetenegi
sayesinde Tiirk Nefrolojisinin gelisimine ve bugiinkii konumuna
ulagmasinda merhum Cengiz Utag’in biiylik rolii olduguna
goniilden inantyorum.

Cok yonli kisiligine ve iiretkenligine taniklik ettigim
son 15 yilina kisaca odaklanacagim. Tiirk Nefroloji Dernegi
(TND) catist altinda ulusal ve uluslararasi diizeyde bircok
bilimsel aktivitede birlikte omuz omuza c¢alismanin ve bagarili
caligmalara imza atmanin hakli gururunu her zaman hissettim.
Onun varlhigi, Ongoriisii, pratik yaklagimlari ve pragmatik
¢Oziimleyici giicli dernek yonetimi olarak hepimize ilham
vermis ve yolumuza aydmlatmistir. Dernegimizin ve Tiirk
Nefrolojisinin her alanda gelismesine ve uluslararasi camia ile
biitiinlesmesinde biiyiik katkilar1 hi¢bir zaman unutulmayacaktir.
On yili asan TND Yonetim Kurulu tyeligi ve 2. Bagkanlik
doneminde dernegimizin idari, bilimsel ve egitsel faaliyetlerinde
lokomotif gorevi yapmistir. Yonetim kurulu iiyeliginden once
baglayan TNDT Dergisi editorliigli gorevini basariyla yapmis
ve dergimizin bugiinkii basar1 ¢izgisi onun biiyiik emekleriyle
yakalanmigtir. Bu yil 15. sini diizenleyecegimiz ve nefrolog
olmayan hekimlerin temel ve yegane egitim faaliyeti olan
geleneksel kis okullarinin fikir babasi da yine merhum Cengiz
Utas olup, yillarca bu faaliyetin esas yiiriitiicii giicii olmusgtur.
Ulusal bobrek kayit sistemi ¢aligmalarina verdigi destekleri de
unutmayacagiz.

Sevgili Utag’1 oliimsiiz kilan diger faaliyetler arasinda
uluslararasi arenadaki bagarili ¢alismalar gelmektedir. Diplomat
agirhigr ve sabriyla yillarca yaptigi calismalar ve girisimler
semeresini vermis; 2005 yilinda yapilan 42. ve 2013 yilinda
yapillan 50. ERA-EDTA Istanbul Kongrelerinde kongre
sekreterligi, 2008 yilinda istanbul’da organize edilen 12. ISPD
Kongresinde bagkan olarak yaptigi basarili ¢alismalar diinya
nefroloji camiasinin hafizasina altin harflerle kazinmustir.

Aziz dostum, sevgili arkadagim ve can kardegim Cengiz’in
beklenmedik Oliimiinden tarifsiz act duyuyor ve Olimiini
kabullenmekte hala zorlantyorum. Bu vesile ile sevgili Cengiz’e
Allah’tan bir kez daha rahmet, sevgili kardesim Serap’a ve
biricik oglu Alper’e bagsaglig: ve sabirlar diliyorum. En degerli
yildizlarindan birisini kaybeden nefroloji ailesinin bagi sag
olsun.

Hepinize saglik ve esenlikler dilegi ile selam ve saygilarimi
sunarim.

Prof. Dr. Giiltekin SULEYMANLAR

Tiirk Nefroloji Dernegi
Onceki Bagkanlarindan
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Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Prof. Dr. Cengiz Utas’in geng sayilacak yasta aramizdan ayrilmasi Nefroloji camiasi iginde biiyiik tiziintii yaratmistir.

Cengiz’i Nefroloji uzmanligt caligmalari doneminde tanima firsati buldum. Bu donemdeki caligmalari sirasinda, bir siire i¢in
Hacettepe Nefroloji linitesinde ¢aligmak istegini tinitemize iletti. Bunun iizerine tinitedeki arkadaslarimla konugstuktan sonra beraberce
olumlu yamit verdik. Birime gelip ¢alismaya baglamasiyla onu daha yakindan tanima firsati buldum. Unitemizdeki calismalarinda
daha iyiye ulagmak i¢in onun biiyiik bir gayret i¢inde oldugunun farkina vardim. Gegen zamanla birlikte birbirimize giivenimiz ve
yakinligimiz artarak devam etti. Cengiz sonraki donemde yalniz Nefroloji bilimini ileriye gotiiren ¢caligmalariyla yetinmedi ek olarak
gorevini siirdiirdiigii Erciyes Universitesi’nde idareciligin en tepe noktasina kadar ulasti. Buradaki calismalarindaki basarilari ile de
dikkat cekti. Bilimsel caligmalar1 yaninda ERA-EDTA’ta da gorev alarak iilkemiz bilim hayatin1 ve birikimini oralarda tanitmada
bagarili hizmetler tiretmistir.

Act olani1 en verimli oldugu donemde aramizdan ayriligt olmustur. Rahmet dileklerimle...

Prof. Dr. Sali CAGLAR

— >

Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Cengiz’in agir hasta ve yogun bakimda oldugunu Prof. Dr. Turgay Arinsoy’un mailinden 6grendim ve hemen Turgay’1 arayip
ne olup bittigini 6grenmeye ¢alistim. Fakat sabah Cengiz’in hayatin1 kayip ettigini 6grenince ¢ok iiziildiim ve adeta sok oldum.
Cengiz’den sonraki Erciyes Universitesi Rektorii olan Prof. Dr. Fahrettin KELESTEMUR'u aradim, o da ¢ok iizgiindii ve cenaze
toreninin nerede olacagini ve nerede defnedilecegini 6grendim.

Cengiz, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra belirli bir siire Erciyes Universitesi Hastanesi Kan
Bankasi’nda hekim olarak ¢aligtig1 bir donemde karsima ciktt ve o yillarda (seksenli yillarin basiydi), bende ayni iiniversitede
ogretim tiyesiydim, ¢aligkan saygili ve efendi biriydi.

Daha sonraki yillarda ben Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi ne dekan olarak atandim ve Cengiz’in dahiliye ihtisasina girmesine
on ayak oldum ve o zamanlar Diyaliz Unitesinin sorumlulugunu yiiriitiiyordum. Cocuk ve biiyiik hastalardan da ben sorumluydum
ve dahiliyeden sorumlu Dr. Mehmet Yiicesoy bana yardim ediyordu. Pediatri ve dahiliyeden asistanlar aylik rotasyonla diyalizde
caligtyorlardi. Cengiz de onlardan biriydi, o zaman dikkatimi daha da ¢ekti, cok zeki olduguna kanaat getirdim.

Ben 1988 yilinda Gazi Tip Fakiiltesi’'ne dekan olarak ataninca, o da Hacettepe ve Erciyes’te nefroloji egitimine devam etti ve
uzman oldu, akademik hayatta cok basarili oldu. Dekan, rektor oldu, hep benimle iyi iliski i¢indeydi ve ¢cok saygiliydi, her toplantida
“Enver Hocam beni i¢ hastaliklart uzmanligma aldi.”, diye bana karsi tesekkiirlerini ifade ederdi.

Bir ¢ok kongrelerde, ister yurt ici ister yurt dis1 olsun hep beraber olurduk, esi Serap ile, ki o da benim Kayseri’den 6grencimdi,
ailece beraber olurduk. Beni her bayramda, yilbasinda arayarak hatirimi sorardi, yani ne kadar vefalr oldugunu hep gostermistir.
Idareci oldugu zamanlar Erciyes Universitesi’'ndeki bir ¢ok aktiviteye davet etmistir ve bu vefasmi Erciyes Universitesi Hastanesi
Diyaliz Unitesine benim adimi vererek gostermistir.

Oliimii ¢cok erken ve Nefroloji Camiasi igin kotii bir siirpriz oldu. Nur iginde yatsin, Allah rahmet eylesin, bizim camiada her
zaman iyilikle anilacaktir. Zira bu camiaya ¢ok hizmet etmistir ve yurt disinda Tiirkiye’yi ¢ok iyi temsil etmistir.

Esi Serap’a, oglu Alper’e bagsagligi ve uzun omiirler diliyorum.

Prof. Dr. Enver HASANOGLU
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Sayin Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan

Sayin arkadagimizin ani gidisi bizi ¢ok tizmiistiir. Ilk mesaji yazmak istedigimde yazamamistim. Simdi bile ¢ok zor. O, degerli
bir arkadasti. Yaginin ¢ok geng¢ olmasina ragmen c¢ok olgundu, aramizda idi. Yasadig: siirece, her yonden ornek bir insan oldugunu
kanitlamustur.

Bu sene Degerli Biiyiigiimiiz Prof. Dr. Kemal Onen’i kaybetmenin iiziintiisiinii heniiz iizerimizden atamadan, Prof. Dr. Cengiz
Utas arkadasimizin ani kaybi bizi kedere bogmustur.

Tiirk Nefroloji Toplulugu’na yaptig1 hizmetler, gen¢ olmasina ragmen, saymakla bitmemektedir. Gerek Avrupa, gerekse Diinya
Nefroloji Toplulugu’na Tiirk Nefrolojisi’nin tanitilmasinda ¢ok biiyiik katkilar1 olmustur.

Yaratict yetenegiyle Kis Okullari’nin kuruculugunu yapmistir. Bunun 6tesinde son derece giizel gegen 2005 ve 2013 ERA-
EDTA Istanbul Kongreleri’nin her ikisinde de kongre sekreteri olarak yaptig1 cabalar daima hatirlanacaktir. 2008 yilinda da ISPD
(Uluslararas: Periton Diyalizi Dernegi) Kongresi’ne baskanlik yapmasi ayricalikti. Kayseri Erciyes Universitesi’'nde baslayan
basarilarini uluslararasi diizeyde de kanitlamigtir. ERA-EDTA’nin Follow-Us Flash adli iki haftalik haber biilteninde Prof. Dr. Cengiz
Utas arkadasimiza da yer verilmesi ve Prof. Dr. Kamil Serdengecti’nin yliksek degerdeki yazist Nefroloji Tarihi’nde yer alacaktir.

Ulkemizde Diyaliz ve Kalite Konulu III. Kongremizde (24-26 Mart

2005) o zamanki Erciyes Universitesi Rektorii olarak ve Abant izzet Baysal AN AD 0 LU BO B R E K VAK Fl

Universitesi Eski Rektorii Prof. Dr. Yasar Akbiyik ile birlikte toplantimiza
tesrif etmiglerdi. Bununla ilgili bir fotografimizi sizinle paylagsmak isterim.

Asagidaki fotograflarda da Ulkemizde Diyalizde Kalite Konulu IV.
Kongremiz’den anilar yer almaktadir.

Kisaca soylemek gerekirse, Tiirk Nefroloji Toplulugu kendisini
unutmayacak, kalbimizde hos bir seda olarak kalacaktir.

Degerli Arkadagimiza rahmet, ailesine ve tiim sevenlerine bagsagligi
diliyorum.

Prof. Dr. Ayla SAN Ulkemizde Diyaliz ve Kalite Konulu I11. Kongremizde
Anadolu Bobrek Vakfi Bagkani (24-26 Mart 2005)

ALITE KONGRES;

i mtkeq;;

Ulkemizde Diinden Bugiine Diyalizde Kalite konulu IV. Kongremiz’de yapmus oldugu konusmadan gériintiiler (29 Nisan 2011)
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Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Merhum Cengiz’i 1995 yilinda tanidim. Hocam, Prof. Dr. Sali Caglar bana telefon ederek, Cengiz’in Istanbul Tip Fakiiltesi’nde
docentlik sinavina girecegini bildirmis ve sosyal destek saglamamu rica etmisti. O yildan sonra aramizda hep sevgi ve saygiya dayali
bir agabey/kardes iligkisi oldu.

Cengiz, tanidigim kadart ile, bir aksiyon insani idi. Cok konusmaz, ancak cok is yapardi. Yaptiklarini pek anlatmaz, izlenimime
gore, ilging sekilde, anlatiimasindan da pek hoslanmazdi. 2005 yilinda, ERA-EDTA kongresi Tiirkiye’de yapilmisti. Kongre
Bagkani Prof. Dr. Kamil Serdengecti kongre ¢antalarina yazmis oldugum “Ezilme Sendromu” kitabmin Ingilizce terciimesinin de
konulmasini istemisti. itiraf edeyim, baslangicta getirecegi is yiikii dolayist ile bu teklife mesafeli yaklasmistim. Ancak, sonradan
Cengiz devreye girdi; bir terciime biirosu ayarladi; maddi sorunlari ¢oziime baglad: ve Isvicre’de Karger Kitabevi tarafindan basilan
kitabin terctimesinin Nefroloji diinyasina dagitiminda anahtar bir rol {istlendi. 2005 ERA-EDTA kongresinin miikemmel sosyal ve
bilimsel programinin diizenlenmesinde ¢ok 6nemli rol aldigin1 biliyorum.

2013 yilinda, Prof. Dr. Giiltekin Siileymanlar’m bagkanhiginda 50. ERA-EDTA kongresinin Istanbul’da diizenlenmesi
agsamasinda da Cengiz’in kilit bir rol aldigini hatirliyorum. Bu siralarda ERA-EDTA Konsey iiyesi olarak gorev yapmaktaydim.
Her konsey toplantisinda asil konulardan biri kongrenin organizasyonu, bilimsel, sosyal ve lojistik hazirliklart olurdu. Cengiz,
kongre organizasyon komitesini temsilen her asgamada konseye davet edildi; bu toplantilara katilarak hazirliklar hakkinda konseyi
bilgilendirdi; ikinci kez miikemmel bir sosyal program hazirlad: ve tiim organizasyonun basari ile yiiriitiilmesinde ve bitirilmesinde
anahtar rol iistlendi.

Eger bir yoneticilik-organizatorliik geni mevcut ise, Cengiz’de sanirim bu gen homozigot olarak temsil ediliyordu. Rektorliigii
sirasinda davet ettigi bir egitim toplantisi sonrasinda bana Erciyes Universitesi kampiisiinii gezdirmisti. Universiteye katkilarint
hayranlikla, biraz da gipta ile izlemigtim.

Ziya Pasa inlii beyitinde:

“Ayinesi istir kiginin lafa bakilmaz

Sahsin goriiniir riitbe-i akli eserinde” demis.

Cengiz, herhalde bu beyitte tarif edilen, “akli eserleri”i ile yasayacak kimselerin 6nde gelenlerinden idi.

Makami Cennet Olsun...

Prof. Dr. Mehmet Siikrii SEVER
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En Zor Yazi...

2015 yili hem iilkemiz, hem diinya icin pek ¢ok aci olayla
gecti...

2015, biz nefrologlar1 ise tam kalbinden vurdu!. Once
hocalarin hocast Kemal hocamizi yitirdik, sonra sevgili
arkadagimiz, kardesimiz, Cengiz’i hain bir kalp krizi ile ¢ok
erken yasta kaybettik.

Inanmas1 ¢ok zor! Cengiz igin dergiye yazi yazacagimi
hi¢ diistinmemistim. Hald da inanamiyorum... Bizim onunla
gelecege ait ¢cok farkli planlarimiz vardi. ..

Benim Cengiz’i tanimam 90’11 yillarin baslarina rastlar.
Kongrelerde toplantilarda Kayseri Tip Fakiiltesi’nden geng¢ bir
arkadagimiz dikkatleri cekmeye baglamisti. Sonra Cengiz’inde
icinde oldugu 7-8 kisilik periton diyalizi ¢aligma grubunu
(Tulip’i) kurduk.Yakin arkadasligimiz bu toplantilarinda pekisti.
Her zaman giiler yiizlii, caligkan ve tiretken olan Cengiz’in bence
en belirgin 6zelligi sorunlari basite indirip cabucak ¢6zmesiydi.
Son derece zeki kisiligiyle, her zaman sorun ¢oziictiydii. En
onemli sorunlart insant rahatlatan tavriyla sakin sakin hallederdi.
Uluslararasi yiiksek katilimli kongreleri, toplantilari bile sakin
durugunu hi¢ bozmadan organize ederdi. 2005 ve 2013’de
Istanbul’da yapilan EDTA kongreleri, 2008’ deki ISPD kongresi,
yerli yabanci tiim nefroloji camiasinda hala konusulan kongreler
oldu.

Tiirk Nefrolojisine katkilar1 sayilamayacak kadar ¢oktu. 11
yil Tiirk Nefroloji Dernegi’nin yonetim kurulu tiyeligini, 14 yil
Tiirk Nefroloji Diyaliz Transplantasyon dergisinin editorliigiinii
yapti. Kis okulu programinin fikir babasi ve baglaticisi idi.

Ulusal ve uluslararasi her kongrede mutlaka Cengiz’in
emegi vardi. Daha dogrusu Cengiz olmadan toplanti, kongre
olmazdi. Dernekdeki aktif hayatinin yani sira Kayseri Erciyes
Universitesinde de tiim enerjisiyle calist1. Bilim dali bagkanlig1,
dekanlik ve son olarak da rektorliik gorevlerinde bulundu.
Bu kadar ¢ok ve farkli konuda nasil calistigini ve enerjisinin
buna nasil yettigini hep merak etmisimdir. Hatta Kayseri’deki
arkadaglarindan  6grendigime gore bir ara Kayserispor
bagkanligi’ni da yapmusti.

Cengiz cok iyi bir yonetici, cok iyi bir hekim, ¢ok iyi bir
akademisyen ve ¢ok iyi bir arkadas oldugu kadar, cok iyi bir es ve
baba idi. Birlikte cok seyahate ve kongreye gittik. Seyahatlerde
ilk firsatta sevgili esi Serap’a hediye almaya giderdik. “Kaliteli
bir sey alalim, Serap kaliteyi sever” derdi. Cok basarili bir
avukat olan sevgili oglu Alper ise, her zaman gurur kaynag idi.

Ustiin  bagarilarla dolu iiniversite hayatindan emekli
olduktan sonra, Cengiz eskisinden daha ¢ok calismaya basladi.
Hayvan ciftligi kurdu, veterinerlik 6grendi ve bu ciftligi biitiin
detaylariyla yonetmeye bagladi. Diger yandan Eczacibagi-
Baxter diyaliz grubunun medikal miidiirliigiinii yaparak tiim
Tiirkiye’yi dolagsti. Goriistiigiimiiz toplantilarda niye bu kadar
cok calistigini sordugumda “ben caligmadan duramam” derdi.

Biitiin bu yogunlugunun i¢inde biiyiik bir hayalimiz de vardi.

8-10 arkadas Ege kiyilarinda bir arazi alip miitevazi evler
yapacaktik. Tabii yine organizator Cengiz idi. Buldugu arsalari
cep telefonundan gosterir, Ozelliklerini sayardi. Evler nasil
olmali, kim kiminle komgu olmali, bunlar1 diisiiniirdii.

Bahcede biiyiik bir masa, ortak
kahvaltilar hayal ederdik.

Bahgedeki ekmek firinini, kéyden
aligveris yapacak gorevliyi, kasabaya
gidecek  minibiis  servisini  bile
planlamusti.

Eminim ki; 6mrii yetseydi 1-2 yil
icinde koyilimiizii kurarda.
Ve, ekim ayinin bir pazar giin,

hastalarin1 gormeye giderken, bu hig
durmadan ¢aligsan kalp duruverdi.
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Sevgili Cengiz, yasarken oldugu gibi, 6liimiiyle de hepimize

bir seyler dgretti:

Hekimlerin de saglik sorunlari olabilir.!! ( kendimizi ne ¢ok
ihmal ettigimizi hatirlayalim!)

Hayat ciddiye alinmayacak kadar kisa, ama cok ciddiye
alinacak kadar da kisa... (Cengiz 56 yila o kadar ¢ok sey
sigdirdi ki)

Ve en 6nemlisi; Baki kalan bir hos seda ise bu diinyada, en
giizel seda’ lar1 birakti. Sevgi, dostluk, arkadaslik, iyimserlik,
insanlik...

II. SAPD GUNLERI

Onu hep giilen yiizii, rahatlatan sakin durusu, giizel dostlugu
ile hatirlayacagim...

Her 6liim erkendir ama seninki ¢cok erken oldu, Cengizcigim...
Isiklar icinde yat, sevgili kardesim...

Seni ¢ok dzleyecegiz...

Prof. Dr. Rezzan ATAMAN
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Cengiz Utas,

Cengiz’le 1990 yilindan bu yana Tiirk Nefroloji Camiasi iginde 25 yildir yakin bir ¢alisma iginde olduk. Oldiigiine hala
inanamiyorum. O kadar geng, ama gencligine karsin o kadar olgun bir insandi ki, bu kadar kisa yasamina bu kadar biiyiik basarilari
sigdirmasi bu olgunluk ve zekasinin iiriinii diye diistiniiyorum. Onunla Tiirk Nefroloji Dernegi yonetiminde 6 - 7 y1l beraber ¢alistik.
Tiirkiye’ de Periton Diyalizinin baslangi¢ yillari sayilabilecek olan 1990’11 yillarda, kongrelerde, uluslararasi toplantilarda, ulusal
toplantilarda ve TULIP grubu iginde sayisiz etkinlikte birlikte calistik. ISPD kongresinin organizasyonunda, gesitli ulusal ve uluslar
arasl etkinliklerde son derece bagarili ve bu islerin agirhigini geng yasina ragmen sagirtici derecede basariyla tagryan yapisini yakindan
gordiim. Tiirk Nefrolojisine yaptig1 katkilar, Erciyes Universitesi Rektorliigii doneminde Universiteye yaptig1 katkilar unutulmazdir.

Insan iligkilerinde ¢cok basarili idi. Arkadaslarina diiskiindii. Yardimseverdi. Biitiin bu 6zelliklerini gosterigsiz yapmay1 severdi.
Bu kadar arkadag canlis1 olup yardimlarini bu kadar sessizce asla poz yapmadan gerceklestirmesi onun oturmus, olgun ve doyumlu
kisiliginin bir eseridir diyebiliriz. Basarili bir insandi1, agir1 hirslar1 yoktu, azmi coktu. Erciyes Universitesi Rektorliigiinii birinci
donemin sonunda birakmasi bir akil, zeka, doyumluluk ve erdem iiriiniidiir. Onunla ¢ok animiz vardi ama burada anlatamayacagim.
Uziiliiyorum, yazdikga iiziintiim artiyor. Bu yaziy1 uzun yazmak istiyorum ama bunu basaramiyorum.

Sevgili esi Serap da onun yaninda olgun ve agirbagh giizelli§iyle hep durdu. Ogullar1 Alper’e ¢ok diiskiindiiler ve onun
yetismesine ¢cok 6zen gosterdiler ve ¢cok basarili oldular.

Cengiz Utas bu diinyadan iz birakarak gecen, degerli bir arkadagimiz olarak kalplerimizde ve yaptiklariyla da bilim diinyasinda
hep yasayacak, anilacak olan giizel bir insandir.

Nur icinde yatsin, yolculugu giizel olsun.

Prof. Dr. Taner CAMSARI
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Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Sartre; “Insanlar ya ¢ok erken ya da ¢ok geg vefat ederler” demis. Cengiz’in kaybi tabii ki ¢ok erken oldu. Ama bu ortalamanin
cok altindaki yasam siiresine pek ¢ok basari sigdirmayi1 da bildi. Hem Diinya hem de Tiirkiye diizeyinde nefrolojinin hi¢ siiphesiz
onde gelen isimlerinden biri oldu. Tiirk Nefroloji Dernegi’nin en aktif tiyelerinden biriydi. Ulusal ya da uluslararas1 aktivitelerde
onun diisiinceli yiizii goriilmeden, goriisii alinmadan, mutlaka bir sekilde var olacak katkist sorulmadan son karar verilmezdi. Bir
cesit sessiz gii¢ olarak her yerde varhigi hissedilirdi. Erciyes Universitesi Rektorliigii, ayni tiniversitenin tip fakiiltesi dekanligi,
EDTA, BANTAO, ISPD gibi diizeylerdeki katkilarini da hepimiz biliyoruz. Tekrar etmekte fayda gormiiyorum.

Cengiz, tilkemizde 1980’lerden beri baslamig olan kronik periton diyalizi tedavisi uygulamasininn 1990’larmm ilk yarisinda
gecirdigi canlanma ve kisa zamanda hem kalite hem de hasta sayis1 acilarindan Diinya’nin ilk 5’ine girebilme basarisini saglayan
TULIP hareketinin de onciilerindendi. 11 merkezin olusturdugu bu hareket bugiin dahi inanilmaz sayilabilecek bir aragtirma, tibbi
oneri ve organizasyon basarisi sagladi. Bu basariin 6diilii olarak iilkemize verilen 2008 ISPD-Istanbul Kongresi organizasyonunda
bagkan ve bilimsel program sorumlusu olarak yiiksek sorumlulukta iki gorevi paylastik. Iki yil kadar siiren ortak ¢alismamiz
stiresince O’nun uluslararas1 ve ulusal diizeyde katilimer sirketler arasindaki dengeyi saglama, katkilarmi en yiiksek diizeyde
tutabilme becerisi hayranlik verici ve hepimizin kegke dgrenebilseydik diyebilecegim bir diizeyde idi. Vefatindan sadece 10 giin
once ISPD’nin Ortadogu Bolgesi Subesi’nin kurulma calismalarina katilma amaci ile Iran Nefroloji Dernegi’nin davetlisi olarak
Meshed’de beraberdik. Nerden aklimiza gelirdi ki o beraber gec¢irdigimiz son kongre, ¢ektirdigimiz son fotograflar, glinesten
kamagmis gozlerle ¢ektigimiz son selfie’miz, karsilikli son aksam yemegimiz olacak? Ama dyle oldu.

Ideal bir baba figiirii idi. Biricik oglu Alper’in NBA merakini Prof. Dr. Oreopoulos’la paylastig1 anlar gizlerinde beliren —gok da
stk gormedigimiz- 1s1ldamay1 hatirliyorum. Sevgili esi Prof. Dr. Serap Utas ve ailesine baglilig: siklikla katilmak zorunda oldugu
uluslararasi toplantilarda Onlar’dan s6z ederken hemen hissedilirdi.

Cengiz’in vefati ile yerini dolduramayacagimiz bir kayip yasadik. Tiirk Nefroloji Camia’sina, Serap’a, Alper’e, tiim ailesine,
sevdiklerine bagsagligi ve sabir, kendisine Allah’tan rahmet diliyorum.

Prof. Dr. F. Fevzi ERSOY

Akdeniz Universitesi T1p Fakiiltesi,
Nefroloji Bilim Dali Bagkan1

17



Tiirk Nefroloji Diyaliz ve Transplantasyon Dergisi
Turkish Nephrology, Dialysis and Transplantation Journal

Sevgili Cengiz

Aramizdan ayrilip sonsuzluga ne de cabuk uguverdin... Inanamiyorum, gergekten hala inanamiyorum. Sevgili esim Yavuz’u da
senin gibi geng yasta yitirmeme, bu aci ayrilikla geng yasta yiizlesmeme ragmen... Ne mutlu sana ki bu kisacik 6mriine saymakla
bitmeyecek giizellikler sigdirdin. Cok iyi, ¢cok kaliteli bir insan, ¢cok zeki, ¢cok ¢aligkan bir hekim, kendinden sonrakilere cok degerli
miraslar birakan bir akademisyen, tiim bunlarin yaninda ¢ok iyi bir es ve baba.... Sen de cok iyi biliyorsun ki tiim bu giizellikler
herkesin ulasabilecegi, basarabilecegi ve de 6ziimseyebilecegi seyler degil. Ne mutlu sana...

Seninle ilgili unutulmazlar listesi uzun mu uzun. Gerek Tiirk Nefrolojisi'ne, gerek Diinya Nefrolojisi’ne olan katkilarin, tilkemizi
yurtdiginda en iist diizeyde temsil edisin, genglerin yetismesi konusundaki katkilarin.... Hangisini soylesem, sayip doksem yine de
eksik kalir soylediklerim.

Periton diyalizine goniil vermis bir avu¢ nefrolog olarak hep birlikte keyifle calismalar yaptigimiz, kah bagarabildiklerimizle
mutlu oldugumuz, kah gerektiginde motivasyonumuzu yiikseltmeye calistigimiz, bazen tartisip bazen giiliip soyledigimiz TULIP
toplantilarini unutabilmek miimkiin mii? Oyle ki, emekliligimizde de, hi¢c olmazsa yaz aylarinda yine hep bir arada olabilmek,
saglikla giiliip soyleyebilmek icin kurdugumuz yazlik ev hayalleri, ve senin son derece becerikli yapin nedeniyle sana bu konuda
yaptigimiz bitip tilkkenmeyen baskilar... Bunlar ve benzerleri hicbir zaman unutamayacagimiz, diisiindiigiimiizde yiiregimize tath
ama buruk bir ac1, 6zlem ve yoksunluk hissi oturtan anilar....

Cok sevgili ve degerli Cengiz kardesim, seni hi¢ beklenmedik bir anda yitirisimizi hi¢ ama hi¢ kabullenemedik. Artik sen bizim
kalbimizdesin. Seni hi¢ unutmadik, unutmayacagiz. Nur icinde yat... Allah, senin ¢ok sevgili esin, bizim ¢ok sevgili kardesimiz
Serap’a ve yine senin ¢ok sevgili evladin, gurur kaynagin Alper’e sabirlar versin... Inaniyorum ve biliyorum ki, onlara biraktigim en
degerli miras birlikte paylastiginiz onurlu ve 6rnek yasaminiz....

Sevgilerimle,

Semra Ablan

Prof. Dr. Semra BOZFAKIOGLU
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In the Memory of Cengiz Utas
Cengiz Utag Anisina

Dear Dr. Siileymanlar, Dr. Ecder, and Dr. Ates,

We, here at Arbor Research Collaborative for Health, as the Coordinating Center for the international Dialysis Outcomes and
Practice Patterns Study (DOPPS), were greatly saddened to hear of the death of Dr. Utas. Dr. Utas was such a wonderful, devoted,
very insightful, sweet, and dear man whom we have enjoyed working with so very much as part of the DOPPS study in Turkey.
Dr. Utasg, along with Dr. Giiltekin Siileymanlar, Dr. Tevfik Ecder, and Dr. Kenan Ates, has served as one of the DOPPS Country
Investigators for Turkey. In this role, Dr. Utag has been very devoted and instrumental in helping the DOPPS study to be successful in
Turkey, with the goal of further informing care-givers and patients in Turkey regarding best practices and outcomes for hemodialysis
patients in Turkey. We have been greatly appreciative of all of Dr. Utas’s many efforts in this regard.

One of the great pleasures in all of the DOPPS meetings we have had in Turkey during the last 3 years has been the opportunity
to spend some time and excellent discussion with Dr. Utas, who would always bring important perspectives, helpful suggestions,
and much enjoyment to every discussion. We will greatly miss Dr. Utas, and the wonderful, devoted, thoughtful, and fun person he
has always been to interact with. We feel so lucky to have known Cengiz. Our thoughts are with the Utas family, and to his many
colleagues and friends in losing this very close friend and colleague.

With sympathy,

Ronald L. PISONI, PhD, MS
Bruce M. ROBINSON, MD, MS
Friedrich K. PORT, MD, MS
Francesca TENTORI MD, MS
Robert M. MERION MD, FACS
Brian BIEBER, MS

Douglas S. FULLER, MS

Justin ALBERT

Michelle MAXIM

Sayre CORBIN

Christina PUSTULKA

Anna HOGAN
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Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi’nde yan dal ihtisasim sirasinda Kayseri’den bize rotasyona geldiginde tamidim ilk,
nefrolojinin daracik odalarinda birlikte mesai yaptik bir siire, hatta ilk nefrolojik derlemesi olan diyabetik nefropatiyi birlikte gozden
gecirdigimizi diin gibi hatirliyorum.

Sonraki akademik yasami hepimizin de bildigi gibi dolu dolu gecti. Bazen boyle olur 50 y1l yasarsiniz 150 yillik is yaparsiniz.
Cengiz onlardandi. Kisacik émriine diinyanin isini sigdirdi. Siradan degildi, sira dist idi. Tiirk Nefrolojisine onyillarca gii¢ verdi,
keyif katti.

Hayatin acimasiz bir gercegi olsa da hangi yasta olursa olsun biitiin 6liimler erken sayilir. Her 6liim ac1 verir. Ancak bazilart hig
telafi edilemez. Cengiz’in 6liimii de oyle ...!

Yoklugu koca bir bosluk, hos¢cakal dostum, 1siklar i¢inde yat...!

Prof. Dr. Nurol ARIK

— >

Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Cengiz’le nefroloji egitimim sirasinda tanigtim. i1k izlenimim olumlu idi ve bu olumlu izlenimim hig degismeden artarak siirdii.
Fizik olarak ayri sehirlerde olsak bile duygusal olarak hep yakinimda hissettim. Kongrelerde goriisebilmek icin ¢aba sarfetmemiz
gerekiyordu, ¢linkii kongrelerin ¢ogunda aktif gérevleri vardi veya yabanci bir misafir ile ilgilenmesi gerekiyordu. Tiirk Nefrolojisini
Uluslararasi camiadaki bugiinkii saygin konumuna tasiyanlardan birisi de Cengiz idi.

Birlikte ¢ok kitaba editorliik yaptik. Tiirk¢e kaynaklar 6zellikle diyaliz alaninda vardi ama azdi. Bu kaynak azligin1 Cengiz gordii.
1997 yilinda birlikte Hemodiyaliz Hekimi El Kitabinin editorliigiinii yaptik, olanaklarimiz kitti, Kayseri’de tanidik bir matbaaya
bastirtti. Bu kitap ¢ok ilgi goriince Hemodiyaliz Hemsiresi El Kitabi fikrini ortaya atti. Bu donemlerde Dekanlik gibi idari gorevleri
de vardi ama isbirligini hi¢ aksatmadi, siireli islerin hi¢birinde 1 giin bile gecikme olmadi. Daha sonraki rektorliik gorevi de dahil
olmak iizere ortak yaptigimiz isleri, nefrolojide yaptiklarini goriince nasil yetistiriyor diye hep diistinmiistimdiir. Kayseri’de giiclii
bir nefroloji ekibi vardi ama yaptig1 islerin ¢ogunun bizzat kendisi tarafindan yapilmasi gerekiyordu. Zaman kontroliinii ¢ok iyi
yapan ender insanlardan biriydi.

Bu kadar isi yetistirebilmesinin nedeni ¢dziime odakli olmasidir. Bir is giindeme gelince aklina ilk gelen bu isi nasil ¢ozerim idi.
Akl1 ¢oziim odakl: idi. Hep suna inanmigimdir: bir is yapilabilirse Cengiz yolunu bulur ve yapar.

TULIP’te Cengiz’i daha yakindan tanima imkani buldum. Tartismalarin en yogun oldugu dénemde bir laf soyler, bir uzlast
olugmasina neden olurdu. TULIP’in ilk yayinlanan ¢aligmalariin yiiriitiictisii Cengiz olmustur.

Cengiz bizi erken birakti. Tek tesellim bu kadar kisa siirede Tiirkiye’de calisan bir 6gretim iliyesinin yapilabilecek her tiirlii
akademik, idari, dernek faaliyetleri ve iilkeyi temsil gibi gorevlerinin hepsini layikiyla basarmis olmasidir. Keske zamaninin birazini
da kendine ayirabilseydi.

Prof. Dr. Tekin AKPOLAT
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Sevgili Meslektaglarim,

Hepimiz c¢ok iyi biliyoruz ki yasam iyi-koti, aci-tatli,
hastalik-saglik, savag-barig gibi zitliklart yasadigimiz bir
yolculuktur. Bu yolculukta yaganan bu zit kavramlar, bazen eslik
eden bazen de kaybedilen akrabalar, arkadaglar, dostlar degil

midir yasami anlamli kilan?

Acaba ne kadarimiz O’nu
tamima ve O’nunla genis bir
zamani paylagsma gansina
sahip olmanin, kaybedilince
duyulan biiyiik aciyr nasil
erittigini diisiindiiren dostlara
sahiptir? Bu soruya Tiirk
Nefroloji ~ Ailesinin  orta
yas ve lstlindeki bircok
bireyi gibi ben de iilkesine,
cevresindekilere, bilime
hizmette sinir tanimayan,
ailesine, hastalarina ve biz
dostlarma 151k olan, rehberlik
yapan, katma deger katan bir
dost, bir arkadas, bir kardes
Cengiz UTAS’1 tanima ve
O’nunla caligma sansima
sahip oldum diyebilirim.

Fakiiltemizi¢cHastaliklar1
Anabilim Dalinda aragtirma
gorevlisi olarak 1987
yilinda gbreve baslayan
sevgili  Cengiz  1991°de
uzman  olduktan  sonra
Hemodiyaliz ~ Unitesi’nin
I¢ Hastaliklar1  sorumlusu
olarak gorevlendirildi.
Boylece, Prof. Dr. Enver
Hasanoglu tarafindan
1980 yilinda kurulusundan
itibaren  Pediatri - I¢
Hastaliklar1 ~ Hemodiyaliz
ekibi olarak sicak bir aile
anlayistyla  calisgan  ve
yonetilen Hemodiyaliz
Unitemiz ve biz, ileride

yakindan tamiyacagimiz caligkan, azimli, yaratici ve dinamik
geng bir yol arkadag1 kazanmis olduk. Cocuk — Erigkin ayrimi
yapmadan biiyiik bir heyecan ve istekle yaptigimiz akademik

Anilarimdaki Sevgili Kardesime,

caligmalardaki titizlik, bilimsellik, diiriistlik 6zelliklerinin

Hemodiyaliz Unitesine kurucusu

Prof. Dr. Enver Hasanoglu’nun ismi verilirken.

Sevgili rektoriim ve bizler,
bir 10 Kasum’da Atatiirk’ii anma programi sonrasinda.

yanmisira ¢aligma arkadaglariyla olan iletisimi, miitevazi,
hosgoriilii karakteri, biiyiiklere saygili, kiigiiklerine agabey
yaklasimiyla sevgili Cengiz herkes tarafindan c¢ok sevildi.
Universitemize, biz cocuk nefrologlartyla paylastig1 bir Nefroloji

- Diyaliz ve Transplantasyon
Hastanesi kazandirmakla
kalmadi, {ilkemizin sayilt
merkezlerinden biri olmasinin
bag aktorliigiinii yapti.

Cengiz’in c¢aligmalart ve
nefrolojiye katkilar1 fakiilte-
mizle sinirh degildi. O, ger-
cekten, yagsamdaki her seyde
sinir tanimazdi. Aslinda ben
Cengiz’i bir proje, bir fikir
adami olarak tanimlayabi-
lirim. Her zaman kimsenin
diisiinmedigi cesur, onsezili,
bazen oldukca radikal proje-
ler yapar, kararlar alir ve mut-
laka hayata gecirirdi. Bir Uni-
versitenin yeniden yapilan-
masindaki caligmalari, ulusal
ve uluslararasi arastirmalart,
kitaplari, diizenledigi, yonet-
tigi ya da bizzat yaptig1 ¢ok
amaglt bilimsel toplantilar
bunlardan sadece bazilaridir.

Su ana kadar Cengiz
icin bahsettiklerim siiphesiz
her akademisyenin hayal
ettigi, olmak istedigi, parlak,
bagarili bir akademik ve
meslek hayatina sahip bir
emektar bilim adaminin
Oykiistidiir. Ancak bunun
dahasin1 da bilmekte yarar
vardir. O’nun bilisim ve
iletisim  cagiyla  kiigiilen
diinyamizda yalnizlagan,
yabancilagsan,  bencillesen
bireylerin aksine sevecen,

duyarli, vefa bilir kocaman bir kalbi, bunun sonucu da
giiniimiizde kimsenin sahip olamayacag1 sayida kendisini i¢ten
sevenleri vardi.
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O, benim rektoriim, ben de O’nun dekantydim. Bu iligkiye
ragmen hep onde tuttugu ve hissettirdigi 90’larda baglayan
yol arkadaghigimizdaki “ablasi” olmam gercegiydi. Yiiregimi
titreten “ablam” deyisini hatirladigimda biraktig1 biiyiik aciya
ragmen “O’nun gibi bir kardese, dosta sahip olmakla” teselli
bulmak istiyorum. Umarim sevgili kardegimin geride biraktigi
degerlerden ¢ok sevdigim sevgili esi Serap ve biricik oglu Alper
de “hayat arkadag1” ve “babay1” kaybetmenin acisin “O’nunla
yasamig olmakla” “O’na es ve evlat olmakla” biraz olsun
hafifletebilirler.

Sevgili Cengiz, bu yazi benim diisiince ve duygularimi ifade
etse de seni tantyan, seninle birlikte ¢alisan, seninle yasayan
bir¢ok seveninin de ayni fikirde oldugunu biliyorum.

Senin, kay1p degil sonsuz oldugunu diigiiniiyorum.

Sen ve geride biraktigin biitiin degerler sevenlerine,
Nefroloji Ailesi’nin tiim bireylerine klavuz ve 1s1k olmaya
devam edecektir.

Nur ve huzur iginde yat sevgili kardesim.

Prof. Dr. Ruhan DUSUNSEL

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Nefroloji Bilim Dali Ogretim Uyesi

Cocuk Nefroloji Dernegi Yonetim Kurulu Baskani

Prof. Dr. Cengiz Utas’in Ardindan...

Bana nefroloji yan dal ihtisas1 yapabilme firsatini taniyan, bir akademisyen olarak caligabilme hayalimi gerceklestirmemde
biiyiik katkilarr olan Cengiz Hocam, sert goriiniimlii mizacinin altinda yasam dolu, neseli ve niiktedan idi. Cok giiclii bir enerjisi
vardi ve degdigi her insanda farklilik yaratirdi. Cok disiplinliydi ve hep yapacak bir isi vardi. Isi yiiriitecek Kisilerle ortak karar
almast, en yiiksek yarara doniik igbirligini 6ne ¢ikarmasi, ileri goriislii olmasi ile 6rnekti. Yoklugunu hep hissedecegiz.

Prof. Dr. Hiilya TASKAPAN
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Hocam Cengiz Utas

Ulkemiz nefrolojisinin énemli isimlerinden Prof. Dr. Cengiz Utas’1 beklenmedik bir sekilde kaybettik. I¢ Hastaliklar1 ihtisasina
basladigim giinlerden yakin zamana kadar kendisiyle birlikte ¢alistim. Cengiz Hoca ¢aligkanligin 6tesinde omzuna yiik almaktan
cekinmeyen bir insandi. Universite rektorliigii, Tip Fakiiltesi dekanlig1, anabilim dali bagkanligi gibi yonetim islerini yiiriittiigii
yillarda islerin yiirtiyebilmesi i¢in gerektiginde bazi gorevleri ek olarak bizzat yiiklenirdi. Okumakta oldugunuz dergimizin onceki
editorlerindendi ve o yillarda ayni zamanda Erciyes Tip Fakiiltesi dekaniydi. Dekanlik makaminin girisinde yer alan oldukca biiyiik
bir masa, tizerinde posta ile gonderilmis yayina aday yazilar istiflenmis bir sekilde, editorliik islerine ayrilmisti ve dergi o masanin
etrafinda sekillenirdi. Internet yaygin degildi ve yazil belgeler iizerinden galismalar degerlendirilir, hakemlere gonderilir ya da
degerlendirme sonrasi son kararlar verilirdi.

Cengiz Hocanin ¢alisma saatlerinin baglangici ya da bitisi s6z konusu degildi ve ben uyum saglamakta zorlanirdim. Ozellikle
yaklagan bir toplanti1 ya da bagka bir programin hazirlig1 icin birlikte calistyorsak, ki ¢cogu zaman bu durumdaydik, giinlerin ne zaman
bitecegini kestirmek zordu ve gece ya da tatil giinii de cagrilabilirdik. Birgok is, ayn1 anda ylirlimek zorundaydi. O’ndan miimkiin
oldugunca ertelememeyi 6grendim.

Siirekli olarak, cok farkl1 6zellikte, cok sayida insanla iletisim i¢indeydi. Farkli boliimlerdeki asistanlar, hemgireler, hastabakicilar,
sekreterlerle birebir tanigir, konusuyor olmasina sasirmayabilirdik. Ancak yogun gecen bir giin bitti diye diisiiniip, aksam saatlerinde
Cengiz Hocay1 eski carsida bir esnafin igyerinde tezgahin gerisinde canli bir sohbetin i¢inde, cay icerken goriince sagirmamak zordu.

Okullar, bilgiyle baglantilarin1 kuran onciilleriyle bagini saglam tuttugu ol¢tide canliligini korur ve geliserek ilerleme giiciine
erisir. Benim i¢in, Cengiz Hoca, bilgi birikimime katkisini derin bir saygiyla fark ettigim bir onciil idi. Bana 6grettigi degeri
Olciilemez bilgi i¢in minnet duygulari i¢inde, aziz hatirasi karsisinda saygiyla egiliyorum.

Prof. Dr. Biilent TOKGOZ

Tiirk Nefroloji Diyaliz ve Transplantasyon Dergisi Editorii
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Hocamiza

Cengiz Hocam sert goriiniisiiniin altinda bilime ve yeniliklere deger veren ve bu yenilikleri glincel nefroloji pratigine adapte
etmeye caligan, ayn1 zamanda da iginden keyif alan ve almamizi saglayan degerli bir akademisyendi. Meslek hayatinin neredeyse
tamaminda idari gorevlere sahip olmasina ragmen higbir zaman kliniginden uzaklasmamis ve bu dogrultuda degerli bilgilerini
yetistirdigi herkese sunmaya gayret etmistir. Bilhassa periton diyalizi konusundaki uluslararasi arenada kabul gérmiis vizyonundan
bizim de faydalanmamizi saglamig ve onlimiizii agmigtir. Sorunlara yaklagimi, sundugu pratik ¢oziimler, farkli ¢ikis yollar ile
varligini ve 6nder yaklagimini her zaman hissettirmistir ve hayatimizi kolaylastirmigtir.

Tiirk Nefroloji Dernegi’nde uzun yillar gérev almig hocamiz, “Kis Okulu” fikrinin sahibi olup, yiiksek katilim1 olan ve her sene
diizenli olarak yapilacak bir bilimsel aktiviteye onciiliikk etmistir. Dernekte gorev aldigi siire zarfinda daha sonraki donemlerine
151k tutmusg ve dis iliskilerdeki ulastigimiz 6zellikle uluslararast kongrelerin iilkemizde yapilmasi anlamindaki yiiksek basarilarin
temelini atmistir. Bu sayede dernegimiz giintimiizde pek cok uluslararasi dernek ve organizasyonlarda onemli gorev ve sorumluluklar
yiiklenmeye baglamistir. Basta ailemizin daha sonra nefroloji camiasinin bu degerli sahsiyeti, hocamizin kaybindan duydugumuz
biiylik aciy1 her daim hissedecegiz. Tiirk Nefroloji camiasinda her yonden ornek alinmasi gereken, en biiyiik hocalarindan biri
olarak, her zaman sevgi ve saygi ile anilacaktir.

Nefrolojiye katkilarindan dolay1 en icten saygi ve siikran duygularimizla hocamizin ruhu sad olsun. Ailesine, bizlere ve tiim

sevdiklerine bagsaglig1 ve sabirlar dileriz. Sevgili Cengiz Hocamiz, Sizi unutmayacagiz!!!

Do¢. Dr. Murat Hayri SIPAHIOGLU, Dog. Dr. Aydin UNAL, Doc. Dr. ismail KOCYiGiT

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Nefroloji Klinigi
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